
24 июля 2007 года Александру Андреевичу Визелю –
заведующему кафедрой фтизиопульмонологии Фе�
дерального государственного бюджетного образова�
тельного учреждения высшего образования «Казан�
ский государственный медицинский университет»
Министерства здравоохранения Российской Феде�
рации (ФГБОУ ВО «Казанский государственный ме�
дицинский университет» Минздрава России) испол�
няется 60 лет.

А.А.Визель родился в Казани в семье химика и фар�
маколога. Двухвековое генеалогическое древо Алек�
сандра Андреевича составляют врачи, ветеринары,
служители церкви и даже полицмейстер.

В 1980 г. А.А.Визель получил диплом с отличием
лечебно�профилактического факультета ФГБОУ ВО
«Казанский государственный медицинский универ�
ситет» Минздрава России по специальности «Лечеб�
ное дело». В студенческие годы увлекался хирургией,
реаниматологией, однако выбор пал на терапию, по
которой Александр Андреевич окончил субордина�
туру. В студенческих научных кружках занимался
наукой на кафедре фармакологии, где принимал
участие в доклиническом исследовании новых оте�
чественных лекарственных средств, а затем – на ка�
федре факультетской терапии, где освоил методы
клинической физиологии дыхания.

В период обучения в клинической ординатуре
Всесоюзного научно�исследовательского института
пульмонологии Минздрава СССР по клинической

физиологии кровообращения под руководством
профессора Н.И.Егурнова (1980–1982) А.А.Визель
подготовил материалы для своих диссертаций. На
разных этапах жизни на его формирование как врача
и ученого большое влияние оказали профессора
И.А.Студенцова, Р.Ш.Абдрахманова, М.М.Илькович,
А.Г.Чучалин, А.Г.Хоменко, Е.И.Шмелев.

По окончании ординатуры Александр Андреевич
вернулся в Казань, заняв должность ассистента ка�
федры фтизиопульмонологии ФГБОУ ВО «Казанс�
кий государственный медицинский университет»
Минздрава России, а 13.10.89 возглавил эту кафедру.
Становление А.А.Визеля как врача�фтизиатра состо�
ялось в Республиканском противотуберкулезном
диспансере Минздрава Республики Татарстан, где он
в течение 7 лет вел палату самых тяжелых больных.
Первое повышение квалификации как фтизиатра
и педагога состоялось в Первом Московском госу�
дарственном медицинском университете имени
И.М.Сеченова на кафедре академика М.И.Перельма-
на, затем специализировался в Московском научно�
исследовательском институте фтизиопульмоноло�
гии Минздрава России, Казанской медицинской
академии последипломного образования Минздрава
России и других вузах.

Становление Александра Андреевича как пуль�
монолога происходило на «аспирантских субботах»
академика А.Г.Чучалина, а затем – в рамках школ
национальных конгрессов пульмонологов.

В 1985 г. на базе Первого Ленинградского ме�
дицинского института им. академика И.П.Павлова
А.А.Визель защитил кандидатскую диссертацию на
тему «Системная артериальная гипертензия при хро�
нических неспецифических заболеваниях и туберку�
лезе легких» (научный руководитель – профессор
Ф.Т.Красноперов), а в 1991 г. – докторскую диссерта�
цию «Оптимизация лекарственной коррекции функ�
циональных нарушений кровообращения и дыхания
у больных туберкулезом легких» (научный консуль�
тант – А.Г.Хоменко) на базе Центрального НИИ
туберкулеза РАМН. В 1992 г. Александру Андрееви�
чу присвоено ученое звание профессора кафедры
фтизиопульмонологии. В 1992 г. в преподавание
фтизиатрии им внедрены и используются до сих пор
системы компьютерного тестирования и неалгорит�
мические ситуационные задачи.

Исследования А.А.Визеля посвящены клиничес�
кой картине туберкулеза, дифференциальной диаг�
ностике и клинической физиологии во фтизиатрии,
пульмонологии и клинической фармакологии. Рабо�
чая группа Александра Андреевича приняла участие
в создании новых оригинальных отечественных про�
тивотуберкулезных препаратов – ксимедон и диме�
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фосфон, на которые получено 2 российских патента.
Совместно с сотрудниками НИИ фтизиопульмоно�
логии Минздрава России (Москва) и НПО «Мед�
физприбор» (Казань) создан оригинальный алго�
ритм интерпретации результатов спирометрии,
одобренный Минздравом России и используемый
в отечественных анализаторах дыхания.

А.А.Визель является автором серии оригиналь�
ных компьютерных программ и экспертных систем
в пульмонологии, соавтором более 700 научных работ,
включая 12 монографий, и более 20 рационализаторс�
ких предложений. Под руководством профессора
А.А.Визеля защищены 2 докторские и 14 кандидат�
ских диссертаций, запланированы и выполняются
1 докторская и 3 кандидатские диссертации.

В течение трех десятилетий предметом особого
научного интереса А.А.Визеля является проблема
саркоидоза. Под руководством А.А.Визеля в Респуб�
лике Татарстан на базе Межрегионального клинико�
диагностического центра разработан и реализован
уникальный алгоритм диагностики и наблюдения
больных саркоидозом, под редакцией академика
А.Г.Чучалина изданы 2 монографии, около 200 пуб�
ликаций; Александр Андреевич постоянно ведет
консультативный прием больных саркоидозом.

С 1995 г. А.А.Визель является главным пульмоно�
логом Республики Татарстан, председателем Татар�
станского отделения Российского респираторного
общества (РРО). По его инициативе совместно с ве�
дущими учеными и врачами созданы первые респуб�
ликанские протоколы ведения больных хроничес�
кой обструктивной болезнью легких, пневмонией
и бронхиальной астмой, которые постоянно дораба�
тываются, проводятся эпидемиологические иссле�
дования этих заболеваний. А.А.Визель консультиру�
ет в лечебных учреждениях Республики Татарстан,
участвует в отечественных и международных проек�
тах по изучению новых лекарственных средств.

А.А.Визель является членом РРО с момента его
создания в России, входит в состав исполнительно�
го комитета РРО, активно участвует в создании

клинических рекомендаций по ведению пациентов
с заболеваниями органов дыхания. В 2008–2011 гг.
Александр Андреевич как член Европейского респи�
раторного общества (ERS) являлся национальным де�
легатом ERS от России, членом и активным участни�
ком Всемирной ассоциации по саркоидозу и другим
гранулематозным заболеваниям легких, неоднократ�
но принимал участие также в работе советов экспер�
тов в России и за рубежом.

А.А.Визель тесно сотрудничает с медицинскими
изданиями, является заместителем главного редакто�
ра журнала «Вестник современной клинической ме�
дицины», членом редакционной коллегии журнала
«Пульмонология»,  входит в состав редакционных со�
ветов журналов «Казанский медицинский журнал»,
«Городское здравоохранение», «Клиническая микро�
биология и антимикробная химиотерапия», «Болез�
ни органов дыхания», «Практическая медицина»,
«Consilium Medicum», «Медицинский альянс».

А.А.Визель награжден почетными грамотами
Минздрава России, Минздрава Республики Татар�
стан, Министерства внутренних дел Российской Фе�
дерации по Республике Татарстан, ректората ФГБОУ
ВО «Казанский государственный медицинский уни�
верситет» Минздрава России. Его работа отмечена
благодарственными письмами Президента Россий�
ской Федерации В.В.Путина, Президента Республи�
ки Татарстан Р.Н.Минниханова. В 2003 г. Александр
Андреевич удостоен почетного звания «Заслужен�
ный врач Республики Татарстан», в 2012 г. – Госуда�
рственной премии по науке и технике Республики
Татарстан, в 2015 г. стал победителем конкурса вра�
чей Республики Татарстан «Ак Чэчэклар» в номина�
ции «Врач года».

Члены редакционной коллегии журнала «Пульмоно-
логия» присоединяются к сердечным поздравлениям
коллектива ФГБОУ ВО «Казанский государственный
медицинский университет» Минздрава России» с юби-
леем и желают Александру Андреевичу Визелю доброго
здоровья и дальнейших важных научных открытий!


