
918 Пульмонология ● Pul’monologiya. 2025; 35 (6): 918

Юбилеи ● Аnniversaries

Яков Нахманович Шойхет. К 85-летию со дня рождения
Yakov N. Shoykhet. To the 85th birthday

18 декабря отмечает юбилейную дату доктор меди-
цинских наук, профессор, член-корр. РАН, заведую-
щий кафедрой факультетской хирургии имени про-
фессора И.И.Неймарка Алтайского государственного 
медицинского университета (АГМУ), заслуженный 
деятель науки Яков Нахманович Шойхет.

Я.Н.Шойхет родился 18 декабря 1940 г. на Украине 
в Староконстантинове Хмельницкой области в семье 
фельдшера и медицинской сестры. В 1958 г. поступил 
на лечебный факультет АГМУ. В 1964 г. по окончании 
с отличием института Яков Нахманович был направ-
лен на работу врачом-ординатором хирургического 
отделения железнодорожной больницы ст. Барнаул. 
В сентябре 1965 г. вступил в должность ассистента 
кафедры факультетской хирургии под руководством 
профессора И.И.Неймарка. С этого времени вся его 
дальнейшая трудовая жизнь связана с АГМУ.

Постоянно совершенствуя свое профессиональное 
мастерство хирурга и преподавателя, Яков Нахмано-
вич активно занимался научной работой. В 1969 г. 
блестяще защитил кандидатскую диссертацию 
«Аутогемотрансфузия в хирургии легких», по результа-
там исследования в 1972 г. опубликована монография 
«Очерки хирургии легких». В 1983 г. Яков Нахманович 
успешно защитил докторскую диссертацию на тему 
«Нарушения гемодинамики и их коррекция при хи-
рургическом лечении рака легкого».

Среди научных интересов Я.Н.Шойхета – пробле-
мы торакальной хирургии, пульмонологии, хирургии 
печени и внепеченочных желчных путей, сосудистой 
хирургии. Я.Н.Шойхет является научным руководи-
телем Алтайского регионального пульмонологическо-
го центра и Алтайского краевого гепатологического 
центра.

В связи с возникшим напряжением в ряде населен-
ных пунктов из-за рождения детей с выраженной жел-
тухой Я.Н.Шойхет осуществлял научное руководство 
программой Минздрава России. В разных населенных 
пунктах были установлены несколько разных причин 
и разработаны меры по устранению влияния вредных 
факторов и ликвидации последствий их воздействия.

В рамках Алтайского краевого когортного исследо-
вания (Семипалатинск) с участием европейских и аме-
риканских ученых Я.Н.Шойхет являлся сопредседа-
телем (1994–2008) международного научного проекта 
по изучению отдаленных последствий ядерных испы-
таний для здоровья населения и окружающей среды.

Я.Н.Шойхет является соавтором 1 644 научных 
работ, 58 монографий (в т. ч. 3 зарубежных), 8 феде-
ральных руководств для практических врачей, пер-
вого регионального руководства, рекомендованного 
экспертным советом по рецензированию учебных 
изданий ФГАУ «Федеральный институт развития 
образования» в качестве учебных пособий для вра-
чей, ординаторов, издания 80 лекций по хирургии 
под редакцией академика В.С.Савельева (Москва), 
35 учебных пособий.

Под научным руководством и при научных кон-
сультациях Я.Н.Шойхета защищено 35 докторских 
и 87 кандидатских диссертаций.

За вклад в развитие здравоохранения и научные 
достижения в области медицины Яков Нахманович 
неоднократно награждался и поощрялся. Среди мно-
гочисленных наград – орден Почета (2001); орден «За 
заслуги перед Алтайским краем» II (2007) и I (2015) сте-
пени; звание «Почетный гражданин Алтайского края» 
(2009); юбилейная медаль Алтайского края (2017); на-
грудный знак «Отличнику здравоохранения» (1993); 
медаль «За заслуги перед отечественным здравоохране-
нием» (2016); нагрудный знак МЧС России «Почетный 
знак МЧС России» (2002); медаль «Совет Федерации. 
20 лет» (2013); золотая медаль имени Н.Н.Блохина 
(2012). Я.Н.Шойхет – лауреат премии Алтайского края 
в области науки и техники (2012), в 2022 г. за большой 
вклад в развитие здравоохранения и многолетнюю доб
росовестную работу награжден одной из высших госу-
дарственных наград Российской Федерации – орденом 
Александра Невского, став первым жителем Алтайского 
края, удостоенным этой награды.

Высочайший профессионализм, эрудиция, огром-
ная работоспособность, принципиальность и добро-
желательность Якова Нахмановича заслуживают глу-
бокого уважения. 

Редакция журнала «Пульмонология», сотрудники 
и ученики поздравляют Якова Нахмановича со знаме-
нательной датой, желают ему здоровья и активного 
долголетия, воплощения самых амбициозных целей и ин-
тересных идей!


