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Александр Игоревич Синопальников.  
К 70-летию со дня рождения
Aleksandr I. Sinopal’nikov. To the 70th birthday

7 сентября 2025 г. отмечает свой юбилей замеча-
тельный человек – доктор медицинских наук, профес-
сор, заведующий кафедрой пульмонологии ФГБОУ 
ДПО «Российская медицинская академия непрерыв-
ного профессионального образования» Минздрава 
России (РМАНПО), заслуженный врач Российской 
Федерации, академик РАЕН, член экспертного Совета 
ВАК Минобрнауки России по специальности «Пуль-
монология», член исполкома Российского респира-
торного общества, вице-президент Межрегиональной 
ассоциации по клинической микробиологии и ан-
тимикробной химиотерапии (МАКМАХ) Александр 
Игоревич Синопальников.

В 1978 г. А.И.Синопальников с отличием окончил 
лечебный факультет Первого ММИ им. И.М.Сеченова 
и продолжил обучение в клинической ординатуре, 
затем – в аспирантуре на кафедре госпитальной те-
рапии № 1.

В 1983 г. после защиты кандидатской диссертации 
А.И.Синопальников был призван в ряды Вооруженных 
сил СССР. В 1985 г. старший лейтенант медицинской 
службы А.И.Синопальников стал преподавателем ка-
федры терапии Военно-медицинского факультета при 
Центральном ордена Ленина институте усовершен-
ствования врачей. Внимание молодого ученого при-
влекали пациенты с сочетаной сердечно-сосудистой 
и бронхолегочной патологией, интересовали пробле-
мы пульмонологии. Итогом научной и практической 
работы в ГВКГ им. Н.Н.Бурденко стала блестящая 

защита в 1991 г. док торской диссертации. В 1994 г. 
А.И.Синопальникову присвоено ученое звание про-
фессор.

В 2000 г. Александр Игоревич возглавил кафедру 
пульмонологии Государственного института усовер-
шенствования врачей Минобороны России и стал 
главным внештатным пульмонологом Министерства 
обороны Российской Федерации, а в 2009 г. завершил 
военную карьеру в звании полковника медицинской 
службы.

В 2011 г. Александр Игоревич принял вновь соз-
данную кафедру пульмонологии РМАНПО. Благода-
ря авторитету заведующего кафедра заняла достой-
ное место в составе терапевтического факультета 
РМАНПО. В своей педагогической деятельности 
А.И.Синопальников стремится находить интерес-
ные формы, передавая знания клиническим орди-
наторам, врачам в рамках программ переподготовки 
и повышения квалификации.

А.И.Синопальников является одним из соав-
торов национальных клинических рекомендаций, 
в т. ч. по ведению взрослых больных внебольничной 
и нозокомиальной пневмонией, острого и хрониче-
ского бронхита, ХОБЛ, автором ряда монографий, 
руководств (в частности «Респираторная медицина»), 
практических пособий, более 500 публикаций в меди-
цинской периодической печати.

Александр Игоревич стал одним из вдохновителей 
и организаторов регулярных научно-практических 
конференций – «Диагностика и лечение болезней 
органов дыхания», «Дыхание. Диалог пульмонолога 
и терапевта», пользующихся неизменным интересом 
специалистов-медиков.

Невозможно не отметить лекторские качества 
Александра Игоревича. В последние несколько лет 
регулярно проводятся клинико-рентгенологиче-
ские консилиумы, возглавляемые заведующим ка-
федрой рентгенологии и радиологии профессором 
И.Е.Тюриным и заведующим кафедрой пульмоно-
логии РМАНПО А.И.Синопальниковым. Благода-
ря профессиональным и человеческим качествам, 
глубочайшим практическим и научным профессио-
нальным знаниям и ораторскому мастерству Алек-
сандр Игоревич снискал уважение своих сотрудни-
ков и коллег, завоевал огромный авторитет широкой 
врачебной аудитории, как отечественной, так и за-
рубежной.

От имени редакции журнала «Пульмонология» жела-
ем Александру Игоревичу и его близким крепкого здоровья 
и новых профессиональных достижений!


