
130 Пульмонология ● Pul’monologiya. 2025; 35 (1): 130–133

Юбилеи ● Аnniversaries

Александр Григорьевич Чучалин.  
К 85-летию со дня рождения
Aleksandr G. Chuchalin. To the 85th birthday

5 января 2025 г. основоположник отечественной 
пульмонологии, выдающийся врач, организатор ме-
дицинской науки и российского здравоохранения, 
заслуженный деятель науки Российской Федерации, 
д. м. н., профессор, академик РАН, заведующий ка-
федрой госпитальной терапии педиатрического фа-
культета ФГАОУ ВО «Российский национальный 
исследовательский медицинский университет име-
ни Н.И.Пирогова» Минздрава России, председатель 
правления Российского респираторного общества 
(РРО) Александр Григорьевич Чучалин отметил за-
мечательную дату – 85 лет со дня рождения.

А.Г.Чучалин родился 5 января 1940 г. в Реутове 
Московской обл. В 1963 г., окончив 2-й МОЛГМИ 
им. Н.И.Пирогова, пришел на кафедру, возглавляе-
мую академиком АМН СССР П.Н.Юреневым, сна-
чала как клинический ординатор, затем продолжил 
обучение в аспирантуре. С 1967 г. А.Г.Чучалин прошел 
путь от аспиранта до заведующего кафедрой госпи-
тальной терапии педиатрического факультета ФГАОУ 
ВО «РНИМУ им. Н.И.Пирогова» Минздрава России, 
которой руководит и сегодня. В эти годы сформи-
ровался круг его научных интересов, охватывающий 
прежде всего различные аспекты патологии легких.

В 1967 г. А.Г.Чучалин защитил кандидатскую 
диссертацию «Клинико-биохимические параллели 

у больных различными формами бронхиальной аст-
мы», в 1974 г. – докторскую диссертацию «Астмати-
ческое состояние у больных бронхиальной астмой: 
этиология, патогенез, клиническая картина, класси-
фикация, лечение».

В 1974–1989 гг. Александр Григорьевич работал 
в 4-м Главном управлении при Минздраве СССР, осу-
ществлявшем медицинское наблюдение и лечение 
высших должностных лиц СССР, в т. ч. Л.И.Брежнева, 
А.В.Андропова, А.А.Громыко и др.

В 1982 г. А.Г.Чучалин был избран членом-корре-
спондентом АМН СССР, в 1986 г. – академиком АМН 
СССР. В 1987–1990 гг., будучи вице-президентом АМН 
СССР, А.Г.Чучалин инициировал несколько государст-
венных программ, благодаря которым снизилась забо-
леваемость и смертность от болезней органов дыхания 
в стране, в т. ч. среди беременных женщин с респира-
торной патологией. С 2013 г. А.Г.Чучалин является 
академиком отделения медицинских наук РАН.

С именем академика А.Г.Чучалина связано не толь-
ко становление отечественной пульмонологии как са-
мостоятельной медицинской отрасли, научной и прак-
тической специальности «Пульмонология», но и орга-
низация пульмонологической службы в стране, утвер-
ждение должностной категории врача-пульмонолога, 
открытие специализированных кабинетов и пульмо-
нологических отделений в поликлиниках и стацио-
нарах. В течение многих лет Александр Григорьевич 
возглавлял основанный им Научно-исследовательский 
институт пульмонологии. За короткий срок НИИ пуль-
монологии стал головным пульмонологическим цент-
ром в стране. Приоритетными направлениями иссле-
дований стали изучение механизмов формирования 
бронхолегочной патологии и программ реабилитации 
у ликвидаторов последствий аварии на Чернобыль-
ской АЭС, разработка методов иммуносорбции, ин-
тенсивной пульмонологии, клиническая программа 
по ведению взрослых больных муковисцидозом и др. 
А.Г.Чучалин выступил инициатором проекта по разра-
ботке оригинальных отечественных бронхолитических 
препаратов (сальбутамол гемимукцинат, будесонид, 
тровентол, илметропия йодид и др.).

А.Г.Чучалин является основателем и президентом 
РРО. С 1991 г. РРО ежегодно проводит Национальный 
конгресс по болезням органов дыхания, в котором 
традиционно принимают участие ведущие отечест-
венные и иностранные эксперты, организаторы здра-
воохранения, врачи разных специальностей. На про-
тяжении ряда лет Александр Григорьевич избирался 
вице-президентом ERS.

Значительное внимание А.Г.Чучалин уделяет раз-
витию национальных профилактических программ 
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и пропаганде здорового образа жизни. Под его ру-
ководством разработаны и реализуются программа 
по борьбе с табакокурением, образовательные про-
граммы для больных бронхиальной астмой и ХОБЛ, 
программа амбулаторного и стационарного ведения 
взрослых больных муковисцидозом, реализация кото-
рой позволила увеличить продолжительность жизни 
пациентов с этим тяжелым заболеванием более чем 
на 20 лет.

В 2006 г. под руководством Александра Григорье-
вича впервые в России проведена успешная билате-
ральная трансплантация легких. В 2011 г. по иници-
ативе и под руководством А.Г.Чучалина выполнена 
первая успешная пересадка легких пациентке с му-
ковисцидозом. На сегодняшний день трансплантация 
легких у пациентов с различными инвалидизирую-
щими хроническими бронхолегочными заболевани-
ями выполняется в нескольких медицинских центрах 
страны.

Безусловной заслугой А.Г.Чучалина является 
внедрение в практику самых передовых методов ди-
агностики и лечения заболеваний легких, таких как 
пульсоксиметрия, полисомнографические исследова-
ния, определение маркеров воспаления в выдыхаемом 
воздухе, небулайзерная терапия, неинвазивная венти-
ляция легких, индуцирование мокроты и коррекция 
дыхательных расстройств во время сна, хирургическая 
редукция легочной ткани при эмфиземе, а также реа-
билитация пациентов с хроническими бронхолегоч-
ными заболеваниями и постковидном синдромом.

В последние годы выявлен огромный потенциал 
в области использования медицинских газов, в част-
ности гелий-кислородных смесей и оксида азота. Под 
руководством академика А.Г.Чучалина медицинские 
газы более 25 лет изучаются и активно внедряются 
в клиническую практику при диагностике, лечении 
и реабилитации больных бронхолегочными заболе-
ваниями. В период пандемии новой коронавирусной 
болезни эти научные разработки сыграли важную роль 
в лечении и реабилитации наиболее тяжелых пациен-
тов. Также под руководством А.Г.Чучалина разрабо-
тана и внедрена в клиническую практику уникальная 
инновационная методика восстановления легких и си-
стемы кровообращения после COVID-19 с помощью 
ингаляций медицинскими газами. В настоящее время 
академик А.Г.Чучалин избран Почетным Президен-
том вновь созданной Ассоциации по изучению меди-
цинских газов.

Александр Григорьевич – создатель и научный 
руководитель государственной научно-технической 
программы «Здоровье населения России». По его 
инициативе разработана и ежегодно обновляется 
отечественная формулярная система «Федераль-
ное руководство по использованию лекарственных 
средств» – информационно-методическая доктрина 
по рациональному использованию лекарственных 
препаратов, основанная на принципах доказатель-
ной медицины.

Александр Григорьевич – один из инициаторов со-
здания Общества православных врачей России имени 
святителя Луки (Войно-Ясенецкого). По инициати-

ве и на средства Александра Григорьевича в поселке 
Большая Мурта возведен храм в честь канонизиро-
ванного в 1995 г. святителя Луки (В.Ф.Войно-Ясе-
нецкого).

А.Г.Чучалин является автором более 1 500 публи-
каций, десятков монографий, учебников и патен-
тов, монографии «Энциклопедия редких болезней» 
(2014), «Болезни плевры» (2018), учебников «Осно-
вы клинической диагностики» (2008), «Клиническая 
диагностика: проблемно-ориентированный учебник 
по внутренней медицине» (2019) и др. Под редакци-
ей А.Г.Чучалина вышли в свет «Белая книга. Пуль-
монология», «Концепция развития пульмонологи-
ческой помощи населению Российской Федерации 
на 2004–2008 годы», «Бронхиальная астма», «Хрони-
ческие обструктивные болезни легких», «Пневмонии», 
руководство для врачей «Респираторная медицина», 
«Основы клинической диагностики», «Клиническая 
диагностика». Александру Григорьевичу принадлежит 
один из самых высоких показателей индекса научного 
цитирования по Хиршу среди российских ученых. 
В 2018 г. по инициативе А.Г.Чучалина выпущена 
10-томная «Библиотека биоэтики».

В 2024 г. под редакцией и на личные средства 
академика РАН А.Г.Чучалина опубликовано 3-е, до-
полненное и переработанное издание руководства 
«Респираторная медицина», составленное с учетом 
актуальных клинических рекомендаций, отражающее 
новейшие подходы к диагностике и лечению важ-
нейших заболеваний органов дыхания. На страни-
цах руководства обсуждаются основные клинические 
проблемы самых разнообразных форм легочной па-
тологии, включая редкие заболевания, представлены 
современные методы диагностики и лечения заболе-
ваний респираторной системы.

Академик А.Г.Чучалин – четырежды лауреат Го-
сударственной премии Правительства РФ: в области 
образования (2005), науки и техники – в разделе «Но-
вые генерации противоастматических лекарствен-
ных средств» (1996); за разработку и практическое 
применение новых методов диагностики, лечения, 
прогнозирования и профилактики первичной, рези-
дуальной и вторичной легочной гипертензии (2002); 
за повышение эффективности диагностики и лечения 
острого респираторного дистресс-синдрома на ос-
нове разработки и внедрения новейших медицин-
ских технологий (2010). За большой вклад в развитие 
здравоохранения, медицинской науки и многолет-
нюю добросовестную работу А.Г.Чучалин награжден 
орденом «За заслуги перед Отечеством» IV степени 
(2005), является лауреатом национальных премий 
«Призвание» (2009), «За сбережение народа» (2019). 
За выдающиеся достижения в области клинической 
медицины первым из российских врачей удостоен 
международных премий «Золотой Гиппократ» (2002) 
и «Золотой стетоскоп» Евроазиатского общества те-
рапевтов (2003).

В течение многих десятков лет Александр Гри-
горьевич ежедневно значительное время уделяет 
подготовке будущих врачей, под его руководством 
подготовлены 65 профессоров, 70 докторов и 140 кан-
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дидатов медицинских наук, создана крупная науч-
ная и терапевтическая школа, его ученики успешно 
работают не только в нашей стране, но и за рубе-
жом – в США, Канаде, Великобритании, Швеции, 
Франции, Германии, Израиле. Заслуги А.Г.Чучалина 
признаны не только в России, но и за рубежом: он 
является почетным членом Европейской академии 
наук и искусств, Немецкого общества пульмонологов, 
Чешской академии наук, академии «Восток–Запад», 
академии Рамазини.

В 1990 г. Александр Григорьевич основал нацио-
нальный научно-практический журнал «Пульмоно-
логия» и стал его бессменным главным редактором. 
За большой вклад журнала «Пульмонология» в фор-
мирование знаний врачей в период пандемии новой 
коронавирусной инфекции А.Г.Чучалин награжден 
почетным дипломом «Главный редактор года-2021».

Быть врачом – это большая ответственность, по-
этому в медицине остаются только самые сильные 
и преданные делу люди. Бесценный опыт, предан-
ность своей профессии и высочайшие нравственные 

принципы Александра Григорьевича Чучалина всегда 
будут служить идеям добра и милосердия. Сотрудники 
редакции журнала «Пульмонология», коллеги и уче-
ники с особенной теплотой и благодарностью по-
здравляют Александра Григорьевича с замечательной 
датой и выражают признательность за сложнейший 
труд, опыт и знания, которыми он так щедро делится 
с коллегами. Желаем крепкого здоровья на долгие 
годы, энергии и вдохновения!

В канун юбилея Александр Григорьевич по-
лучил поздравительные телеграммы от первых 
лиц государства и научного сообщества: прези-
дента РФ В.В.Путина; помощника президента РФ 
А.А.Фурсенко; помощника заместителя председа-
теля Совета Безопасности РФ М.И.Триноги; ру-
ководителя ФМБА В.И.Скворцовой; вице-прези-
дента РАН, академика М.А.Пирадова, академика 
М.П.Кирпичникова; заместителя председателя Тю-
менской областной Думы Н.А.Шевчик; председа-
теля Самарской губернской Думы, академика РАН 
Г.П.Котельникова и многих других.
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