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Памяти Лидии Дмитриевны Сидоровой
In memory of Lidiya D. Sidorova

Академик Российской академии наук, заслуженный 
деятель науки Российской Федерации, заслуженный 
врач Российской Федерации, почетный профессор 
кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО «Новоси-
бирский государственный медицинский университет» 
Минздрава России, врач-терапевт Лидия Дмитриевна 
Сидорова являлась видным представителем Новоси-
бирской научной терапевтической школы.

Лидия Дмитриевна родилась 26 сентября 1926 г. 
в Белогорске Амурской области. Окончив в 1949 г. 
Новосибирский государственный медицинский ин-
ститут, Лидия Дмитриевна прошла здесь путь от ас-
систента кафедры до доктора медицинских наук, про-
фессора, заведующей кафедрой госпитальной терапии 
лечебного факультета, которой руководила в течение 
24 лет.

В 1958 г. Лидия Дмитриевна защитила кандидат-
скую диссертацию на тему «Проницаемость кровенос-
ных капилляров и общий белок сыворотки у больных 
легочными нагноениями», в 1968 г. – докторскую дис-
сертацию на тему «Острый лейкоз (распространение, 
патогенез, этиология, клиника и лечение)».

В 1982 г. Л.Д.Сидорова избрана членом-корре-
спондентом АМН СССР, в 1985 г. – главным ученым 
секретарем СО АМН СССР. В 1990–2001 гг. являлась 
заместителем Председателя СО РАМН, с 1993 г. – 
академиком РАМН, с 2001 г. – членом Президиума 
СО РАМН, с 2013 г. – академиком Отделения меди-
цинских наук РАН.

Основными задачами Лидии Дмитриевны как за-
местителя председателя по научной работе Сибирско-
го отделения (СО) РАН являлись развитие пульмоно-
логического направления в регионе и объединение 
усилий врачей смежных специальностей.

В 1990-х годах при непосредственном участии 
Л.Д.Сидоровой стали формироваться пульмоноло-
гическое, гематологическое, нефрологическое, га-
строэнтерологическое направления с учетом экологи-
ческих особенностей в медицине Сибири, Крайнего 
Севера и Дальнего Востока.

С 2000-х годов постоянно проходят Сидоровские 
пульмонологические чтения, организуемые учени-
ками Л.Д.Сидоровой, в ходе которых обсуждаются 
новейшие достижения в пульмонологии и трудные 
случаи, что является отличной школой для практи-
ческих врачей. При активном участии Л.Д.Сидоровой 
создан Новосибирский областной пульмонологиче-
ский центр.

Л.Д.Сидоровой публиковано более 400 научных 
работ. Под ее руководством подготовлены и защи-
щены 12 докторских и 75 кандидатских диссертаций. 
Совместно с коллегами и учениками опубликованы 
монографии «Неспецифические заболевания легких 
в условиях Западной Сибири», «Внутрибольничные 
пневмонии: патоморфогенез, особенности клини-
ки и терапии, критерии прогноза», учебное пособие 
«Внутренние болезни».

За период работы в Президиуме СО РАН Лидия 
Дмитриевна курировала раздел научно-организацион-
ной деятельности, работу клиник, была председателем 
Экспертного совета при Президиуме СО РАН, дли-
тельное время возглавляла Совет старейшин Прези-
диума, Этический комитет, Комиссию по аттестации 
врачей клиник СО РАН.

Л.Д.Сидорова вела активную общественную ра-
боту – была членом Президиума Комитета женщин 
СССР и Комиссии по помилованию при Администра-
ции Новосибирской области, возглавляла Областной 
совет женщин. В 2002 г. ей было присвоено звание 
«Женщина года».

За заслуги перед наукой и здравоохранением 
Л.Д.Сидорова награждена медалями «За доблестный 
труд», «За трудовое отличие» и «Ветеран труда», орде-
ном «За заслуги перед отечеством II степени», знаком 
«Отличник здравоохранения». Ей присвоены звания 
Заслуженный деятель науки РФ, Заслуженный врач 
РФ, Почетный гражданин Новосибирской области.

Эрудированный клиницист, Лидия Дмитриевна 
много сил отдавала воспитанию будущих врачей, раз-
витию практического здравоохранения, а ее исследова-
ния в области гематологии и пульмонологии являются 
значительным вкладом в отечественную медицину.


