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Татьяна Евгеньевна Гембицкая.  
К 80-летию со дня рождения
Tat’yana E. Gembitskaya. To the 80th birthday

25 июня 2022 г. Татьяна Евгеньевна Гембицкая – 
д. м. н., профессор, руководитель отдела терапевти-
ческой пульмонологии НИИ пульмонологии ФГБОУ 
ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный 
медицинский университет им. акад. И.П.Павлова» 
Минздрава России – отметила свое 80-летие.

Татьяна Евгеньевна родилась 25 июня 1942 г. в Аст-
рахани, в семье врачей. В 1966 г. окончила Первый 
Ленинградский медицинский институт им. акад. 
И.П.Павлова. В 1971 г. ей присуждена степень кан-
дидата медицинских наук по специальности «Внут-
ренние болезни».

В 1966–1972 гг. Т.Е.Гембицкая работала в акаде-
мической группе Н.С.Молчанова. В это время фор-
мировались основные представления о новой меди-
цинской специальности – пульмонологии. Научная 
карьера Т.Е.Гембицкой продолжилась в Институте 
пульмонологии Минздрава СССР, где она прошла 
путь от младшего научного сотрудника до руководи-
теля отдела терапевтической пульмонологии НИИ 
пульмонологии ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петер-
бургский государственный медицинский университет 
им. акад. И.П.Павлова» Минздрава России. В 1987 г. 
Татьяна Евгеньевна успешно защитила докторскую 
диссертацию «Клинические особенности, диагности-
ка и лечение наследственно обусловленных заболева-
ний легких у взрослых», в которой впервые в нашей 
стране представлены данные о взрослых больных МВ 

и сформулировано представление об относительно 
легких формах болезни, которые в настоящее вре-
мя ассоциированы с «мягкими» мутациями. Основ-
ные направления профессиональной деятельности 
Т.Е.Гембицкой связаны с актуальными проблемами 
пульмонологии. С 1983 г. научным предпочтением 
Татьяны Евгеньевны являются орфанные болезни.

В 1993 г. Татьяне Евгеньевне присвоено ученое зва-
ние профессора по специальности «Пульмонология». 
Впервые в России Т.Е.Гембицкая доказала не только 
возможность продления жизни больных МВ до взрос-
лого возраста, но и наличие разных по тяжести и кли-
ническим проявлениям форм этого заболевания.

Творческое, научное, личное сотрудничество с ак-
тивными, талантливыми учеными, врачами, органи-
заторами здравоохранения способствовали формиро-
ванию разветвленной системы организации помощи 
российским больным МВ.

Область научных интересов Т.Е.Гембицкой пред-
ставлена различными аспектами пульмонологии с ак-
центом на роль отдельных генетических факторов 
в возникновении патологии. В настоящее время вни-
мание Т.Е.Гембицкой привлекают таргетная терапия 
МВ и его первичная профилактика, последним было 
вызвано активное участие Татьяны Евгеньевны в фор-
мировании проекта «Преконцепционный скрининг – 
здоровое поколение».

Татьяна Евгеньевна является автором и соавтором 
более 300 научных работ, принимала участие в напи-
сании 20 монографий, посвященных МВ и другим 
орфанным заболеваниям органов дыхания, среди 
которых – первая в России монография «Муковис-
цидоз», «Справочник по пульмонологии», «Дефицит 
альфа-1-антитрипсина у взрослых», «Регистр больных 
муковисцидозом в Российской Федерации» (2016).

Т.Е.Гембицкая принимала участие в создании ре-
гионарных центров помощи больным МВ по меж-
дународным стандартам, является одним из инициа-
торов и исполнителей программ по обучению специ-
алистов по орфанным заболеваниям легких. Татьяна 
Евгеньевна находит индивидуальный подход к ка-
ждому пациенту.

Под руководством Т.Е.Гембицкой выполнены 
и защищены 14 диссертаций, в т. ч. 2 докторских. Та-
тьяна Евгеньевна входит в состав научного комитета 
экспертов по МВ при Министерстве здравоохранения 
России и Попечительского совета благотворительного 
фонда «Острова».

Врачи и эксперты, члены редакционной коллегии 
и редакционного совета журнала «Пульмонология» по-
здравляют Татьяну Евгеньевну с замечательной датой 
и желают ей крепкого здоровья, долголетия, вдохнове-
ния, ярких впечатлений от жизни, новых идей.


