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Материалы конференции, посвященной 150-летию Д.Д.Плетнева

Дмитрий Дмитриевич Плетнев родился 150 лет назад 
в Харькове, но в дальнейшем его судьба была связана 
с Москвой – Первым московским медицинским ин-
ститутом и кафедрой профессора Г.А.Захарьина.

Д.Д.Плетнев был одним из выдающихся терапев-
тов, ученых-медиков 1920–30-х годов. Его партнером 
по науке был профессор Г.Ф.Ланг – они искали кон-
такты друг с другом, вступали в дискуссии, развивали 
такие направления, как артериальная гипертония, ате-
росклероз, но их интересы были гораздо шире. Очень 
важно, что в представленных докладах подчеркнуты 
не только связь Г.Ф.Ланга и Д.Д.Плетнева, но и их 
влияние друг на друга, а также то, как менялись их 
взгляды, теории. Особенно это касается теории фи-
зиологических основ артериальной гипертензии. 
И Ланга, и Плетнева интересовали метаболические 
процессы, которые происходят в организме человека 
через клетку. Плетнев тонко изучил те метаболические 

изменения, которые происходят при артериальной 
гипертонии, септическом эндокардите, ревматиче-
ской болезни сердца. Он много занимался пробле-
мой сифилиса. Проблемы, которыми занимался 
Д.Д.Плетнев, синергические, и они снова достаточно 
актуальны для нашей страны.

Итак, мы узнали, как жил, что сделал, как сфор-
мировал школу Дмитрий Дмитриевич Плетнев. Его 
нет, а созданная им школа живет и продолжает ра-
ботать. Немало внимания уделено сотрудничеству 
Д.Д.Плетнева и Г.Ф.Ланга – в духе той клинической 
медицины, которую проповедовал Плетнев, кото-
рый не гнался за большой статистикой, как сегодня 
говорят, – за большими цифрами. Посмотрите, как 
на одном наблюдении наши докладчики показали, 
как преображается наша медицина.

Уважаемые коллеги, Андрей Владимирович! Бла-
годарю за внимание.
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