
(дренирование плевральной полости), так и в целях 

предупреждения рецидивов при наличии больших эмфи­

зематозных булл (торакоскопическая электрокоагу- 
\ л я ц и я ) .  При отсутствии  типичных клинических  

проявлений необходим тщ ательны й клинический  
анализ и правильная клиническая оценка таких симпто­
мов, как появившаяся без видимых причин одышка, 
немотивированная тахикардия, непродуктивный кашель 
у пациентов, подозрительных на наличие синдрома 
Марфана. Появление подобных признаков требует 
более частого и своевременного рентгенологического 
исследования, в том числе и компьютерной томографии. 
С другой стороны, наличие признаков эмфиземы и 
возникновение спонтанного пневмоторакса у лиц 
молодого возраста астенического телосложения без 
указаний на хронические обструктивные заболевания 
легких требует включения в круг диагностического 
поиска синдрома М арфана. Рекомендации больным с 
синдромом М арф ана, осложнивш имся спонтанным 
пневмотораксом, должны сводиться к ограничению 
чрезмерных физических нагрузок, купированию непро­
дуктивного кашля, бронхолегочных инфекций, рацио­
нальному трудоустройству.
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Юбилейные даты

Ю Р И Й  М И Х А Й Л О В И Ч  Л О П У Х И Н  
(к  7 0 -л ет и ю  со д н я  р о ж д е н и я )

В 1994 году исполняется 70 лет со дня рождения 
Юрия Михайловича Лопухина — известного русского 

ученого-медика и педагога, крупного организатора 
высшего медицинского образования, общественного 
деятеля, академика РАМН, Заслуженного деятеля 
науки РСФСР, Лауреата Государственных премий 
СССР и РСФСР. I

Ю.М. Лопухин родился 28 октября 1924 г. в селе 
Большое Владимирское Семипалатинской области в 
семье русских учителей, в 1946 г. окончил 2-й Москов ­
ский медицинский институт им. Н.И. Пирогова, в 
1949 г. — аспирантуру по кафедре оперативной хирургии. 
С 1950 г. работал ассистентом, доцентом и профессором 
кафедры оперативной хирургии, а затем ректором 2 
МОЛГМИ. В настоящее время директор НИИ физико ­
химической медицины.

Основной вклад Ю .М. Лопухина в науку связан 
с такими важнейшими направлениями медицинской 
науки и практического здравоохранения, как трансп ­
лантология, гемосорбция и атеросклероз. За разрабо ­
тку и внедрение в практику метода трансплантации 
почек Ю.М. Лопухин вместе с группой ученых в 1971 г. 
удостоен Государственной премии СССР.



10.М. Лопухину принадлежит приоритет в разработке 
и внедрении в практику нового эффективного метода 
детоксикации — гемосорбции (Государственная премия 
СССР, 1979 г.).

За  крупный вклад в теоретические и практические 
разработки проблемы атеросклероза Ю .М. Лопухин 
удостоен Государственной премии России в 1989 г.

Ю .М. Лопухиным опубликовано около 500 научных 
работ. Ф ундаментальные монографии “Гемосорбция” 
(1978, 1985), “Х олестериноз” (1983 г.), “Эксперимен ­
тальная хирургия” (1971), “Эфферентные методы в 
медицине” (1989), “Кожа и атеросклероз” (1992) опубли­
кованы одновременно в России, США, Англии, Японии.

Как ученый, организатор и педагог Ю.М. Лопухин 
внес большой вклад в подготовку медицинских кадров, 
которые работают сегодня во многих странах СНГ и 
дальнего зарубеж ья. Почти 20 лет (с 1965 по 1984 гг.) 
он был ректором 2-го Московского медицинского института 
и создал крупную школу выдающихся ученых-медиков 
(B.C. Савельев, H.A. Лопаткин, А.Г. Чучалин и др.). 
Под его организационным руководством построены 
новый современный комплекс учебных и научных 
зданий в Тропарево, общ ежитие на 4 тыс. мест, 
спортивно-оздоровительный лагерь на Волге.

Ю .М . Лопухин написал ряд учебников и учебных 
пособий: “Хирургия” (1978); “Атлас грудной хирургии” 
(1971); “Оперативная хирургия с топографической 
анатомией детского возраста” (1977, 1989); “П рак ­
тикум по оперативной хирургии” (1967) и др., подго­
товил 9 докторов и 51 кандидата наук.

Ю.М. Лопухину принадлежит особая роль в развитии 
иммунологии в нашей стране. В 1971 г. он организует 
во 2-м М осковском медицинском институте первый 
курс иммунологии, преобразованны й в 1974 г. в 
с а м о с т о я т е л ь н у ю  к а ф е д р у ,  к о т о р у ю  в о з г л а в и л  
академик Р.В.Петров. Программы преподавания имму­
нологии во 2-м М осковском медицинском институте, 
учебник Р.В.Петрова, ряд общесоюзных конференций 
в Харькове, Таш кенте и других городах по проблеме 
иммунологии сыграли заметную роль в создании и 
становлении  аналогичны х кафедр в медицинских 
и нсти тутах  разны х городов, привлекли  внимание 
отечественных ученых к проблемам иммунологии.

Ю.М. Лопухин впервые в стране начал исследования 
первичных иммунодефицитов. Оригинальным стал новый

подход к лечению атаксии— телеангиэктазии путем 

аллотрансплантации неонатального комплекса тимус— 

грудина. Впоследствии успешный клинический опыт 
трансплантации тимуса послужил основой разработки ‘ 
активного фактора вилочковой ж елезы  —  Т-активина^1 
(В.Я.Арион), который получил широкое клиническое 
применение. Первая классификация первичных имму­
нодефицитов на основе иммуногенетического анализа 
предложена Р.В.Петровым и Ю .М.Лопухиным.

В течение 10 лет (с 1984 г. по настоящ ее время) 
Ю.М. Лопухин возглавляет НИИ физико-химической 
медицины Минздравмедпрома России. Под руководством 
Ю.М.Лопухина ученые и сотрудники института активно 
разрабатывают проблемы атеросклероза, иммуноде­
фицитов и детоксикации. Внедрены в практику созданные 
в и н с т и т у т е  и м м у н о к о р р и г и р у ю щ и е  препараты  
(тактивин), методы экспесс-диагностики атеросклероза 
(анализаторы липопротеидов аппараты “Зонд— 1,4”, 

тест 3 капель), новые способы детоксикации (аппа­

раты  эл ек тр о х и м и ч е с к о го  о к и с л е н и я  Э Д О — 1,4), 

новые гемо- и энтеросорбенты. Значительное внимание 
уделяется разработке проблем патогенеза атероскле­
роза (роль окисленных липопротеидов и др.), лечения 
атеросклероза, иммунодефицитов и псориаза (применение 
методов эфферентной медицины, эмбриональных бел­
ков, иммуномодуляторов), морфоденситометрии, неинва­
зивным методам биохимической диагностики.

Ю.М.Лопухин является членом бюро ученого совета 
М инздравм едпром а РФ , президентом  Российской 
ассоциации специалистов по физико-химическим и 
эфферентным методам лечения, президентом секции 
атеросклероза  Российского  общ ества  кардиологов. 
Много лет Ю .М .Лопухин плодотворно участвует в 
просветительской  и м иротворческой  деятельности, 
будучи председателем научно-методического совета и 
членом Президиума общества “Зн ан и е” Российской 
Федерации, активистом ССОДа, в настоящ ее время 
— заместителем председателя консультативного совета 

М еждународной ассоциации Фондов мира.

Редколлегия  ж урнала  “П ульм о н о ло ги я ”, друзья, 
коллеги , ученики  и сот рудники  Ю рия  М ихайловича  
Л о п у х и н а , п о зд р а вляю т  его со славны м  юбилеем и 
ж елают доброго здоровья  и дальн ейш их  творчес ­
ких  успехов.


