
В ы делен ная  в сам остоятельн ую  клин ическую  ди сциплину  пульм онология остается  
тесн о  свя зан н о й  с другим и врачебны м и спец и альн остям и , а врач-пульм онолог н еи збеж н о  
с т а л к и в а е т с я  в св о е й  п р а к ти ч е с к о й  д е я те л ь н о с т и  с целы м  рядом  д и агн о сти ч еск и х  
тер ап евти ч еск и х  проблем  вн утрен н ей  медицины .

М еж д у  тем , н едо стато ч н ая  общ екли н и ческая  подготовка как  в вузе , так  и в период 
постдипломного обучения при продолж аю щ ейся тенденции к узкой специализации неизбеж но 
приводит к том у, что  врач-пульм онолог не всегда в состояни и  вы явить  и правильно 
и н терп рети ров ать  м н огообразны е вн елегочны е проявлен и я  заб о л еван и я  или его ослож нени я  
и вы н уж ден  об р ащ аться  за  помощ ью  к консультан ту-сп ец и алисту . Зач астую  си туация 
принимает курьезны й характер, когда, например, у  больного с протеинурией сразу  назначается 
к о н с у л ь т а ц и я  н е ф р о л о га , п ри  п о я в л ен и и  а н ем и и  и тр о м б о ц и то п е н и и  п р и б егаю т  к 
кон сультац и и  гем атолога  и т.д. У зкий сп еци алист  в свою  очередь так ж е  оказы вается  
неспособны м  ин тегри ровать  всю  им ею щ ую ся клинико-лабораторную  сим п том атику , ибо 
находится в “ш орах” узкой специализации. В итоге пациенты подвергаю тся обременительным, 
часто ненужным, нередко дорогостоящим методам исследования, им назначаю тся разнообразные 
(обы чно м ед и кам ен тозн ы е) методы  леч ен и я  без уч ета  х ар ак тер а  соп утствую щ ей патологии, 
взаи м одей стви я  л ек ар ств , особен н остей  их ф арм акодинам ики  и ф арм акоки н ети ки . В то ж е 
врем я у ч асти е  в д и агностич еском  проц ессе м ногих узки х  сп еци алистов  и п роведение целого 
ряда л абораторн о-и н струм ен тальн ы х  м етодов и сследовани я не сн и ж аю т ч асто ту  зап оздалой  
и ош ибочной ди агн ости ки  м ногих как  легочны х, так  и других заб олеван и й , в частн ости  
ту б ер к у л еза  и рак а  легких .

С у ч е т о м  в ы ш е и зл о ж е н н о г о  п о д го т о в к а  в р а ч а -п у л ь м о н о л о га  и его  д а л ь н е й ш е е  
у с о в е р ш е н с т в о в а н и е  н е п р е м е н н о  д о л ж н ы  п р о в о д и т ь с я  в р а м к а х  т е с н о й  и н т е гр а ц и и  
п у л ь м о н о л о ги и  с д р у ги м и  т е р а п е в т и ч е с к и м и  д и с ц и п л и н а м и . Э то  д о л ж н о  н а й т и  сво е  
о т р а ж е н и е  в п р о г р а м м а х  с о о т в е т с т в у ю щ и х  ц и к л о в , т е м а т и к е  л е к ц и й  и п р а к т и ч е с к и х  
з а н я т и й , а д е к в а т н о м  п о д б о р е  п е д а г о г и ч е с к и х  к ад р о в , с о д е р ж а н и и  т е с т о в  д л я  т ек у щ е го  
и э к з а м е н а ц и о н н о г о  к о н т р о л я . В а ж н о е  м е с т о  в п о в ы ш е н и и  у р о в н я  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  
д е я т е л ь н о с т и  в р а ч а -п у л ь м о н о л о г а  д о л ж н о  з а н и м а т ь  п о с т о я н н о е  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  и 
накопление не только специальны х знаний и умений, но и повыш ение общ еклинического 
у р о вн я , го то в н о сть  и у м е н и е  с а м о с т о я т е л ь н о  р е ш а т ь  м н о ги е  д и а г н о с т и ч е с к и е  и 
т е р а п е в т и ч е с к и е  з а д а ч и . П о м о щ ь с м е ж н ы х  с п е ц и а л и с т о в  д о л ж н а  и с п о л ь зо в а т ь с я  
в е с ь м а  р а ц и о н а л ь н о , ж е л а т е л ь н о  в ви де  с о в м е с т н о го  к о н с т р у к т и в н о г о  о б с у ж д е н и я  
к о н к р е тн о й  си ту а ц и и , что  будет  сп о со б ст в о в ат ь  к л и н и ч еск о м у  обогащ ен и ю  каж д о го  из 
в р ач ей  и п р и н о с и т ь  м а к с и м а л ь н у ю  п о л ь зу  п а ц и е н т у .

П р о ц есс  н а к о п л ен и я  зн а н и й , со в е р ш е н с т в о в а н и е  н авы ко в  и ум ен и й  в р асш и ф р о в к е  
р азн ообразн ы х  синдром ов и со ставлен и е  програм м ы  л еч ен и я  требую т от врач а  постоянной 
сам ооц енки  тео р ети ч еск о й  подготовки и эф ф екти вности  реали зац и и  накопленн ы х знаний . 
О ц ен к а  у р о в н я  и н д и в и д у ал ьн о й  подготовки  и го то вн о сти  к п р и н яти ю  р еш ен и я  у  п о стели  
б ольн ого  в а ж н а  д л я  п р а к ти ч е ск о го  в р ач а , та к  к ак  сл у ж и т  м о ти вац и ей  д ал ьн ей ш его  
с о в е р ш ен ст в о в а н и я  ^ в о е й  п р о ф е сси о н ал ьн о й  п одготовки . С эт о й  целью  м огут бы ть 
и с п о л ьзо в ан ы  си ту ац и о н н ы е  зад ач и , п р ед с та в л яю щ и е  .собой м о д ел и р о ван и е  р азл и ч н ы х  
к л и н и ч е ск и х  си ту ац и й .

С настоящ его  н ом ера ж у р н ал  “П ульм он ологи я” откры вает  новую  рубрику  “С ам ооценка 
проф ессиональной подготовки врача-пульмонолога” для пульмонологов, практических врачей 
других сп ец и альн остей , которы м  п р едставл яется  возм ож н ость  н а основании  реш ения 
предлагаем ы х задач  оценить  уровень своей проф ессион альной  ком петентности .
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