
Редакционная колонка

Уважаемый читатель! Выходит в свет журнал “Пульмонология”, который посвящен 
5-летию Научно-исследовательского института пульмонология М 3  РФ. Отразить даже 
основные направления исследований НИИ пульмонологии М 3 РФ на страницах 
одного номера журнала оказалось невозможным, поэтому в следующем (№  4 за 1996 г.) 
выпуске читатель найдет продолжение творческого отчета лабораторий института.

Становление института произошло в период больших социально-экономических 
перемен в обществе, что оказывало и продолжает оказывать негативное влияние на 
организацию научных исследований. Тем более приятно говорить о достижениях 
связанных непосредственно с формированием института.

На первое место можно поставить интерес молодых ученых к деятельности 
института и общества врачей пульмонологов. За истекший период защищено более 
30 кандидатских и 5 докторских диссертаций.

Научная программа института позволила подойти к составлению национальных 
программ в России по наиболее распространенным болезням органов дыхания: 
пневмонии, бронхиту, бронхиальной астме. По инициативе Научно-исследователь­
ского института пульмонологии М 3 РФ за основу национальной программы по астме 
принят доклад ВОЗ. В настоящее время во многих регионах России проходят 
конференции, целью которых является внедрение национальной программы по борьбе 
с астмой.

Необходимо подчеркнуть, что многие ученые института приняли участие в 
разработке оригинальных отечественных антиастматических лекарственных препаратов. 
В 1995 году коллектив ученых был удостоен премии Правительства России за 
разработку и применение современных лекарственных препаратов, направленных на 
лечение бронхиальной астмы.

Другой научной темой института явилось изучение патологии органов дыхания 
у ликвидаторов последствий чернобыльской катастрофы. Кооперативное научное 
исследование позволило установить факт депонирования чернобыльской пыли в 
легочных структурах. Удалось разработать и достаточно эффективно внедрить схему 
лечения ликвидаторов. Отдаленные результаты подтверждают эффективность разрабо­
танной программы лечения.

В этой области сотрудники института продолжают фундаментальные исследования 
по амплификации онкогенов с целью ранней диагностики рака легкого.

Институт оказал огромное влияние на развитие русскоговорящего общества 
врачей-пульмонологов. Этому способствуют ежегодно проводимые конгрессы и тесное 
взаимодействие с Европейским Респираторным обществом.

Эта работа в значительной степени отражается на страницах журнала “Пульмонология”, 
появление которого тесно связано с созданием НИИ Пульмонологии.

Пользуясь такой возможностью, как главный редактор я хотел бы поблагодарить 
сотрудников журнала “Пульмонология” за энтузиазм, высокий профессионализм в 
работе.

Главный редактор журнала “Пульмонология", 
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