
Редакционная колонка

Ш естой конгресс русскоязы чного общ ества врачей-пульмонологов впервые проходит в 
Н овосибирске столице Сибири. Это реш ение президиума общ ества было принято учитывая  
больш ой вклад учены х Сибири в развитие современной пульмонологии. М не хотелось  бы 
подчеркнуть роль пульмонологических центров Дальнего Востока и Сибири и перечислить  
некоторы е из них. Благовещ енский (академик М .Т .Л уценко), Владивостокский (проф ессор  
Г .И .С у х а н о в а ), К р асн ояр ск и й  (д .м .н .Е .А .П упко), Барнаульский (профессор А .Н .Ш ойхет), 
Новосибирский (академик Л.Д.Сидорова), Томский (академик А.К.Стрелис) и другие,—  конечно, этим 
в первую очередь, и продиктован тот большой интерес ученых и практических врачей к конгрессу.

Большое влияние на развитие российской пульмонологии оказало сотрудничество в послед
ние годы с зарубежными фармацевтическими фирмами; отечественные делают первые шаги и им 
пока трудно оказывать заметное влияние на научные и внедренческие проекты в пульмонологии.

Исключительно высокая роль принадлежит компании Boehringer Ingelheim Pharma как 
генеральному спонсору трех последних конгрессов (М осква, 1994, 1995 гг. и Новосибирск 1996 г.); 
благодаря активной деятельности сотрудников компании значительно возросло количество  
врачей, которые повышают свой уровень научных знаний, участвуя в научной диск усси и  и 
принятии реш ений.

Д остаточно упомянуть о разработке и дальнейш ей дискуссии по руководствам по 
бронхиальной астме, пневмонии, хроническом у бронхиту, интерстициальным болезням  органов  
ды хания. На конгрессе в Н овосибирске впервые будет представлен проект Национальной  
Программы по Борьбе с Бронхиальной Астмой.

В м есте с конгрессами развивался и журнал “П ульмонология”, генеральным спонсором  
которого являлась такж е компания Boehringer Ingelheim Pharma. Ж урнал за последние пять 
лет стал одним из н аиболее читаемых среди врачей. Отдельные его выпуски сыграли больш ую  
роль в практическом здравоохранении; к таким относятся выпуски по стандартам исследования  
функции внеш него ды хания, радионуклидным пневмопатями, бронхиальной астме и другие.

Следую щ ий вид деятельности  сотрудников Boehringer Ingelheim Pharma связан с орга
низацией школ для врачей и пациентов. Эта деятельность такж е оказалась высокопродуктивной  
и позволила ведущ им пульмонологам и аллергологам выйти на современный научный уровень  
в трактовке и лечении наиболее распространенны х болезн ей  органов дыхания.

Конечно, такая форма сотрудничества возм ож на только при одном условии —  циви
лизованной организации рынка лекарственны х препаратов.

Ученые фирмы, разработчики ж и знен н о необходимы х антиастм атических препаратов  
смогли создать одни из наиболее эффективны х лекарственны х средств.

Вы держ ивает самую  высокую мировую конкуренцию Атровент, входящ ий во все схемы  
лечения бронхита и астмы. В последние годы расш ирились его показания, так как он оказался  
эффективны м и в лечении круглогодичного ринита. Врачи и больные единодуш ны в оценке 
эф ф ективности  Беродуала (комбинация Беротека и А тровента).

В Р оссии было проведено одно из первых испытаний Д итека (комбинация Кромогликата 
и Б еротека) и в настоящ ее время он входит в список базисны х препаратов для лечения  
бронхиальной астмы.

И нгаляционная глю кокортикостероидная терапия представлена одним из наиболее  
эф фективны х препаратов последней генерации —  Ингакортом.

Важ ное место в современной пульмонологической практике занимают средства, регулирующие 
образование бронхиального секрета и стимулирующие синтез сурфактанта. Такими уникальными 
свойствами обладает Л азолван.

В се перечисленные препараты хорош о известны врачам в России и хотелось бы, чтобы они 
были более доступны больным. В этом процессе сущ ествует и другая сторона, компания Boehringer 
Ingelheim Pharma оказала большое влияние на разработку российских антиастматических  
препаратов (Сальтос, Теопэк, Бенакорт, Комбипэк), в связи с чем выражаем им признательность.

Ш естой конгресс —  следую щ ая ступень сотрудничества с Boehringer Ingelheim Pharma , 
итоги которого оцениваются российскими врачами как высокие. Совместными усилиями руководства 
общ ества и фирмы идет поиск новых путей сотрудничества и мне приятно обратиться со  
словами благодарности к м едицинскому директору фирмы доктору Л иммеру, который внес и, 
я надею сь, внесет ещ е очень больш ой вклад в развитие плодотворного сотрудничества  
российских врачей и Boehringer Ingelheim Pharma.
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