
тельны х результатов  потового теста, особенно у 
детей 1-го года ж и зни , необходимо динам ическое 

наблю дение за  ребенком  с проведением  генетичес ­
кого обследования и определения хлоридов пота в 
динамике. У детей старш е 6— 7 лет возм ож но 
использование метода измерение разности назальных 
потенциалов для  подтверж дения или исклю чения 

диагноза М В.

Таким образом , диагноз М В  стави тся  при наличии:
—  одного из характерны х кли нических симптомов,
—  случаев М В в семье,
— полож ительн ого  неонатального скрининга по им- 

м унореактивном у трипсину [7],
—  повы ш енной концентрации хлоридов пота (> 60  

м м о л ь /л ) ,
—  двух идентиф ицированны х мутаций М В,
—  зн ачений  разности  назальны х потенциалов в пре ­

делах  от - 4 0  до - 9 0  мВ.
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Юбилей

К 60-ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ Н.И.КАПРАНОВА

Н а сты ке ты сячелетий  свой 60-летний юбилей от ­
м ечает Н иколай  И ванович К апранов —  вы сококвали ­
фицированный педиатр, детский пульмонолог, крупный 
ученый, признанны й не только в России , СНГ, но и в 
Западной Европе и С еверной А мерике как  уникальны й 
специ али ст по проблем ам  муковисцидоза.

Николай Иванович Капранов родился 5 января 1941 г. 
в городе М орш анске Тамбовской обл. В 1964 г. окончил 
педиатрический ф акультет  II М осковского медицин ­
ского и н сти тута  им. Н .И .П ирогова. П осле окончания 
института, с 1964 по 1967 г., работая в Усть-Алданском 
районе Я кутской  АССР районным педиатром, добился 
сниж ения детской см ертности  в 2 раза. В 1967 г. 
поступил в аспиран туру  Н аучно-исследовательского 
ин сти тута педиатрии А кадемии м едицинский наук 
СССР. В 1970 г. защ итил кандидатскую  диссертацию , 
которая бы ла отм ечена А кадем ией медицинский наук 
премией М .С .М аслова , а в 1987 г. успеш но защ итил 
докторскую  диссертацию  по проблемам  м уковисцидо ­
за. Во врем я работы  в пульмонологическом отделении 
Н И И  педиатрии с 1976 по 1989 г. был включен в состав 
бригады консультантов С анавиации при М 3 С ССР и 
неоднократно вы езж ал  в качестве детского пульмоно­
лога для оказания помощи в разны е города России и 
сою зны х республик (Грузия, А зербайдж ан, Киргизия,
Т адж и ки стан , К азахстан ).

По заданию  М 3  С С С Р Н .И .К апранов работал педи ­
атром в Сомали (1975— 1977 гг.), А лж ире (1980—
1982 гг.), где показал  высокую  квалиф икацию  и про ­
ф ессионализм .



В 1990 г. Н .И .К ап ран ов  организовал  и по н астоящ ее 
врем я в о згл ав л я ет  Р есп у б л и кан ски й  центр муковис- 
цидоза на б азе  Р осси й ской  д етской  кли нической  боль ­
ницы М 3  Р Ф , одноврем енно руководя научно-кли ни ­
ческим  отделом  м укови сцидоза М едико-генетического  
научного центра РА М Н . Н .И.Капранов был инициатором 
создан и я  сети  региональн ы х центров диагностики  и 
леч ен и я  больн ы х м уковисцидозом , регулярн о  вы езж ал  
в регионы  Р осси и  и страны  СН Г для  создан ия регио ­
нальны х и м еж реги он альн ы х  центров м уковисцидозов 
и о казан и я  научной, организац ионн о-м етодической  и 
кон сультати вн ой  помощ и. С егодня создано и работает  
26 таки х  центров.

Н .И .К апрановы м  опубликован о  более 400  научны й 
работ, вклю чая 3 м онограф ии. В соавторстве  им напи ­
саны 3 монографии и 5 методических рекомендаций, 
посвящ енны х различны м  вопросам  бронхолегочной 
патологии. Его научны е работы  получили среди сп е ­
ци али стов разны х проф илей  самую  высокую  оценку 
не только  у н ас  в стран е, но и за  рубеж ом . Труды 
ученого посвящ ены  самым современным аспектам  про ­
блемы м укови сцидоза в России , пои ску новы х н ап рав ­
лений  в лечен и и  и социальной адап тац ии больны х 
детей . Б л аго д ар я  уси ли ям  сп ец и али стов  созданного 
им ц ен тра п р одолж и тельн ость  ж и зн и  ребен ка, страда ­
ю щ его этим  ран ее  счи тавш ем ся  неизлечим ы м  заб о л е ­
ванием , возросла  в целом  по Р оссии  в 3 раза.

За комплекс работ в области муковисцидоза Н .И .К ап ­
ранов был отм ечен  прем ией М еж дународного  фонда 
С ороса. В соответстви и  с У казом  П рези ден та  Р Ф , 
Н .И .К ап ран ов  яв л ял ся  Государственны м  научны м  сти- 
пендиантом  в 1994— 2000  гг. П од его руководством  
подготовлены  и защ ищ ены  12 кан ди датски х  и 3 док ­
торски х  ди ссертац и й .

Н аряду  с плодотворной научной , учебной , органи ­
зационно-м етодической  и кон сультати вн ой  работой 
Н .И .К апранов  ведет больш ую  общ ественную  д еятел ь ­
ность в качестве члена Ученого совета М едико-генети ­
ческого научного центра РА М Н , руководителя рабочей 
группы “М уковисцидоз” секции “П ульм онология” Уче­
ного совета М 3  РФ , члена редколлегии ж урнала “Педи ­
атрия”.

Он я в л яется  членом  Е вроп ей ского  научного ком и ­
тета  E W C C F , Е вропейского  общ ества  по м уковисци- 
д озу  (E C F S ), Е вропейского  респ и раторн ого  общ ества 
(E R S).

Н аучны е работы  учен иков ш колы  Н .И .К ап ран ова 
были отмечены дипломами и премиями М еждународного 
кон гресса  по м укови сцидозу  (С токгольм , 2000  г.), 
К онгресса педиатров Р осси и  (М о сква , 1999 г.), М е ж ­
дународной кон ф ерен ции  по проблем ам  гастр о эн тер о ­
логии и гепатологии  (М осква, 2000  г.).

К оллектив ц ен тра м укови сцидоза и коллеги  других 
подразделений М Г Н Ц  Р А М Н , сотрудни ки  Р осси й ской  
детской республиканской больницы М 3  Р Ф  и родители 
сп асен н ы х им детей  от всей  душ и поздравляю т глубо ­
коуваж аем ого  и горячо лю бимого Н и к о л ая  И ванови ча 
К апранова, ж ел аю т  ем у креп кого  здоровья, счастья , 
дальн ейш их успехов в благородном  д ел е  охраны  здо ­
ровья детей.

С от рудники М едико-ген ет ического  
н а учн о го  цен т ра  Р А М Н , 

Н И И  п ульм о н о ло ги и  М 3  РФ, 
Р оссийская  а ссоциация помощ и  

больны м  м уковисцидозом , 
Р ед акция ж урнала  “П у ль м о н о ло ги я ”


