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B Hacrosiee BpeMsi B OOJIBLIIMHCTBE Pa3BUTHIX CTpaH
pak nerkoro (PJI), Tpaxeu 1 OpOHXOB OCTaeTCsI OMHOM U3
BaXKHEMUIIMX MEAUIIMHCKUX U COLMATbHO-9KOHOMMUYEC-
KUX MpOOJieM B CBSI3U C €r0 JIMAWPYIOUIEH IMO3UIINeH
B CTPYKTYype 3a00JIeBAeMOCTU U CMEPTHOCTH HACEICHUS
OT 3J710KaueCTBeHHBIX HOoBooOpazoBanuii (3HO). Exe-
TOJHO B MUpPE perucrpupyercs oosiee 1,6 MJIIH HOBBIX
ciyyaeB aaHHoro 3abojeBaHuss (U3 Hux 1,09 MaH —
y myxxuanH). K 2020 1. mporao3upyercs pocT 4rciia 3a00-
JIeBLIMX 10 2,2 MJH [1].

B crpykrype 3a60neBaemoctu 3HO HaceneHus Mmupa
PJI 3anumaer 1-e mecto (puc. 1).

VYV xenmun gons PJI B crpykType 3a00jieBaeMOCTU
3HO menble, yeM y Myk4duH (8,5 % vs 16,5 %).

Teorpacus pacnpoctpanHenuss PJI u yacrtora BcTpe-
yaeMoCTHU Takke pasnuuHbl. B 2008 . ctanpapTusoBaH-
Hble ToKa3aTenu 3aboseBaemoctu PJI B Mupe cocraBu-
au 23,0 %/p000 Ha 100 ThIC. HaceneHMs: (B pa3BUTHIX
crtpaHax — 30,1 /4000, B pazBuBaronmxcs — 19,1 °/o000).
HaubGonee Bricokast 3a00J1eBa€MOCTh PETUCTPUPOBAIIACH
B CesepHoit AMepuke (41,5 %u00) 1 Bocrounoit Azuun
(32,0 %0000), HauMeHbIass — B Menane3uu (8,6 /o)
u CeBepHoii Adpuxke (8,3 %/oo00) (puc. 2).
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Puc. 1. CtpykTypa 3a00J1€Ba€MOCTH 37I0KaY€CTBEHHBIMU HOBOOOPA30-
BaHUSIMU HacesieHus Mmupa B 2008 1. [6]

B Myxckoif momyisiiuy MakCUMaslbHbIe TTOKa3aTe-
nu Habmonanuck B Benrpum (80,9 °/o000), ApMeHUM
(77,5 0/0000), [Tosnblie (71,2 0/0000) n CGPGI/II/I (66,1 0/0000),
MuUHUMaIbHbIE — B Peciyonuke Hurep (1,7 °/o000), Hu-
repun (1,8 %/o000), Yame (2,0 °/po00); B XeHckoir — B CIITA
(36,2 0/0000), I[aHI/II/I (34,6 0/0000), Kaﬁaﬂe (32,4 0/0()00)
u Hurepe (0,2 %/o000), Tanzanum (0,4 °/o000), BoTCBaHe
(0,5 %/0000) [1].
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B HacTtosiee BpemMst BO MHOTHX cTpaHax EBporisr 3a-
o6oneBaemocTb PJI cHMXKaeTcs cpeny MyXKUUH U YBEJIU-
YUBAETCS CPeIU KEHIIUH, OCOOEHHO Cpear MOJOAEKMU:
tak, B CIIIA ¢ 1991 no 2006 r. moka3saTeau 3aboJieBae-
MOCTH Y MY>K4YMH €XKeTOHO CHIDKAIKUCh Ha 1,8 %, y KeH-
MH yBeanuuBanuch Ha 0,4 % [2]. B 1o ke BpeMs eCTh
CTpaHbl, TAe OTMeYaeTcsl POCT IoKazaTeseil Kak cpenu
MY>KUMH, TaK U CPEeIN KEHIIWH, YTO, BEPOSITHO, CBSI3aHO
C pa3HMIIEH B OpraHU3alMHU 3APaBOOXPAHEHMS, B IIPOBE-
JNICHUY MEPONPUITUIA I10 IIEPBUYHOM M BTOPUYHOM IIPO-
(punakTuke U Je4eHUu O0JbHBIX |3, 4].

B Poccuiickoit @enepauu (PD) B 2011 . 56 030
OOJIBHBIM BIIEPBBIC B XKM3HU OBUT YCTAHOBJICH OMAarHO3
3HO Ttpaxeu, OpoHX0B, Jierkoro. Cpeay HUX MY>KYMHBI
coctaBw 81,1 %. B cTpykType OHKOJOTUYECKOI 3a00-
JeBaemocTu ¢ 1978 1. u mo Hacrosiee Bpemst PJ1 y myx-
YUH 3aHUMaeT 1-e mecto (ymenbHBI Bec B 2011 . —
18,9 %). Y xenuuH B 2011 1. 3a601€BaHie HAXOAUIOCH
Ha 10-M Mecte (yoeabHbI Bec — 3,8 %). CtaHmapTu3o-
BaHHBIN MOKa3aTesb 3a001eBaeMocTd My>kuuH B 2011 1.
(51,1 %/4000) HIKE COOTBETCTBYIOMIETO TTOKa3atesss 2007 T.
Ha 8,6 %. YpoBeHb 3a00JIeBAEMOCTH Y KEHIIUH 3ahUK-
cupoBaH Ha otMeTKe 7,0 °/000, IPUPOCT 3a S5 JIET cocTa-
Bui 2,8 % [5].

Puck pazsutus PJI B PO B reuenme xusum (0—74 ro-
J1a) o4eHb BBICOK ISt MyxXKunH, B 2011 I. oH cocTaBuI
6,45 % vs 9,86 % B 1989 1., y )KEHIIIMH OH 3HAYUTEIIBHO
Huxe — 0,82 % [5]. B Mupe aTOT ImoKasaresib COCTABJIS -
eT 4,04 % u 1,60 % coorBeTcTBEHHO [1].

Llenn paboThI — OLIEHKA MUAEMUOJIOTUIECKOM CUTY-
auu no 3HO Ttpaxeu, OpoHXOB, Jierkoro B peruoHe Cu-
6upu u lansHero Bocroka.

Marepuansi 1 MeTOgbI

MHubopMalilmoHHO OCHOBOU MOCTYXXWIU TaHHbIE ODu-
LIMAJILHOM YYETHO-OTYETHOM MEOUIIMHCKON TOKYMEH-
TallMM CHEeLUMAIM3UPOBAHHBIX YUYPEXKIECHUM pervoHa:
dopmer Ne 7 "CBeneHust o 3a00JIeBaHUSIX 37I0KAYE€CTBEH -
HBIMM HOBOOOpazoBaHusMu' 11 No 35 "CBeneHus 0 00JIb-
HBIX 3JI0KaueCTBEHHBIMUA HOBOOOPA30BaHUSIMA ', TaHHBIS
DenepaibHOM CIYXKObl TOCYIapCTBEHHOM CTaTUCTUKU
P® o yucieHHOCTH HaceJeHWs, IPOXMBAIOIIET0 Ha
TEPPUTOPUSIX PEerMoHa [6]. AHATU3 SMUAEMUOIOTUYEC-
KO CHUTyalliM OCYIIECTBIISUICS 10 SKCTCHCUBHBIM, MH-
TEHCUBHBIM, CTaHIApTU30BaHHBIM IIOKA3aTe/IsIM, pac-
CYMTAHHBIM MPSIMbIM (MMPOBOI CTaHIAPT) METOAOM,
omnpenensyics temn npupocta [7]. KyMynasaTuBHBII
puck — puck pa3putus PJI B reueHme xuszum (0—85) mpu
YCJIOBUM OTCYTCTBUSI BCEX MPOUMX MIPUUUH CMEPTU pac-
cuuThIBajcs o gopmyie [7]:

18
Kym. puck =100« (1- exp (- 5a,/100))

i=l

rIe a; — IOBO3PACcTHOM ToKazaTesib 3a00J1eBaeMOCTU
B BO3PaCTHOI rpymie i; 18 — 4uciio Bo3pacTHbIX TPYIIL.

JMHaMuKa ImoKa3aTeJeii UCCIeA0Balach ¢ UCII0JIb30-
BaHUEM ypaBHEHUII JTMHEWHOI perpeccuu, Ipu 3KCTpa-
TOJISIIUY KOTOPBIX PACCUUTHIBAJIUCH ITPOTHOCTUIECKIE
ypoBHU 3aboneBaemoctu. CraTtuctuyeckass oOpaboTKa

Marepuaa IpoBOAMIACH C IPUMEHEHUEM ITPUKIIATHbIX
KOMIIBIOTEPHBIX Iporpamm Excel u Delphi 7.

Pesynbrathbl uccnegoBaHus

B 2011 . B peruone (6e3 Yykorckoro AO) ObLIM 3aperu-
cTpupoBaHbl 93 749 yesoBeK ¢ BIEpBbIE B KU3HU yCTa-
HOBJIEHHBIM auarHo3oM 3HO, u3 Hux B 11 667 ciyyasix
661 BeIgBIEH PJI, T. e. MpakTW4yeckKu y Kaxaoro 9-ro
6oabHoro. Cpenu 60bHbIX 9 390 (80,5 %) — nuLia MyxK-
ckoro u 2 277 (19,5 %) — xeHckoro mnoxa. B 2011 ©. o
cpaBHeHMIo ¢ 2001 . oTMeuanach yObulb aOCOTIOTHOTO
yycia 3aboneBmnx Ha 5,7 %, y myxuuH — Ha 7,3 %.
V XeHIIWH 41CciIo 3a00JIEBIINX YBEIMYWIOCh Ha 1,6 %.
B Bo3pacte 60 jieT 1 cTapiie YKCIO 3a00JIEBIINX MYXK-
YUH yMEHbIIWIOCh Ha 13,5 %, y xeHiuuH — Ha 6,0 %.
Cpeau 111 MOJIOXE 3TOr0 BO3pacTa YMCI0 OOJIbHBIX BbI-
pocio Ha 5,5 % u 18,3 % cOOTBETCTBEHHO.

B 2011 r. B ctpykType 3a6oaeBaemocty 3HO Hanbo-
Jiee 4acTasl JIOKaJIM3alldsl OMyXOJdW CPEAr MYXKCKOTO
M XKEHCKOIO HAaceJeHUsI PeruoHa Io cpaBHeHuio ¢ P®
B LIeJIOM Oblja cCieaylolleil: Tpaxes, OpOHXH, JIerKoe
(12,4 % vs 10,7 %); xoxa (11,8 % vs 12,6 %), MmosiouHast
xenesa (10,4 % vs 11,1 %), xenynok (7,2 % vs 7,3 %),
obomouHas kumka (5,9 % vs 6,5 %) COOTBETCTBEHHO;
Cpely MYXXCKOTO HACEJICHUS: OITyXOJIM Tpaxeu, OpOH-
XOB, Jierkoro (21,4 % vs 18,9 %), mpencrarebHOM Kele-
361 (10,9 % vs 11,9 %), koxu (9,4 % vs 10,1 %), xenynka
(9,0 % vs 9,1 %), obonounoi kumku (5,3 % vs 5,8 %),
nouku (5,0 % vs 4,5 %), nuMbaTUIECKOI 1 KPOBETBOP-
Hoii TkaHu (4,4 % vs 5,0 %) COOTBETCTBEHHO; Cpenu
JKEHCKOI'0 HaceJIeHHs: HOBOOOpa30BaHusl Tpaxeu, OpOoH-
X0B, sierkoro (4,6 % vs 3,8 %) pacnojaraiuch Ha 8-M
MECTe MOCJIe OITyxoJieii MojiouHoi kenesbl (19,5 %
vs 20,4 %), HoBooGpazoBanuii Koxu (13,8 % vs 14,7 %),
obomouHoit kumku (6,5 % vs 7,0 %), Tema MaTtku
(6,3 % vs7,4 %), meitku matku (6,2 % vs 5,3 %), xeny-
Ka (5,6 % vs 5,8 %) v auunuka (4,7 % vs 4,6 %) cooTBeT-
CTBEHHO.

VnenbHblit Bec PJI B cTpyKType 0HK03a00/1€BaeMOCTH
HaceJleHWsl perdoHa Bbillle, YeM B cpeaHeMm 1o PO®.
C 2007 mo 2011 r. monst JaHHOTO 3a00JIEBAHUST YMEHb-
muiack ¢ 13,8 £ 0,1 1o 12,4 + 0,1 %. B myxckoii momy-
JISILUY TaKKe HAOJII0JAI0Ch CHIKEHKME DTOr0 IoKa3arTe-
ag ¢ 23,6 £ 0,2 mo 21,4 £ 0,2 %. Crarucruyecku
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3HAUYNMOE CHIDKEHUE YIEIbHOTO BeCa B CTPYKType OH-
KOTATOJIOTUM BBISIBJIEHO YV MYXYMH HoBocuOupckoii,
Owmckoil, CaxanumHckoil objacteit, KpacHospckoro
u 3abaiikanbcKoro kpaes, a B Pecriyosuke ThiBa, Ha000-
poOT, OTMeYaJICsl pOoCT mokasareiast — ¢ 16,5 + 2.4 no
20,9 £+ 2,6 %. B xeHCKOIi MOMyJISIMK pEerMoHa IoKa3a-
TeJ1 ObUTY cTabMIbHLL: 5,0 £ 0,1 14,6 = 0,1 % cooTBeT-
CTBEHHO.

I1pu aHanu3e maHHBIX HAMOOJBIINI YPOBEHb 3a00-
JICBAEMOCTU PETMCTPUPOBAJICS B BO3PACTHOM TIpyIIie
70—74 roma (200,7 = 4,5 %/000): Y My>K4UH — B 75— 79 et
(482,9 £ 17,4 °/0000), y XermuH — B 80—84 roma (87,7 +
5,4 0/0()0()) (pI/IC. 3)

MenmnaHa BO3pacTHOTO paclipeneeHUusT OOJbHBIX
C BIEPBbIE B XXKU3HU YCTaHOBJIEHHBIM AuarHo3om PJI
B 2011 . B tTaHHOM peruvoHe 1o cpaBHeHuo ¢ P B 11e-
JIOM cocTaBuJa: 63,5 roga vs 63,4 roga; y MyxxuuH — 63,0
roga vs 62,8 roga; y xkeHiuH — 67,3 roma vs 68,4 roga.
CpenHuii Bo3pacT 3a00j1eBIINX (000MX MoJioB): 64,5 ro-
na vs 65,1 roga; y myxxuuH 63,9 roga vs 64,5 rona; y kKeH-
muH — 66,9 roga vs 67,5 roga COOTBETCTBEHHO. 3a
5-JIeTHUI MepUo.I IoKa3aTeIM He U3MEHUIUCH.

CraHaapTU30BaHHBIN TOKa3aTeab 3a00JIeBaeMOCTU
B CDO coctasun 32,0 + 0,4, B [lambHEBOCTOUYHOM (pemme-
panbHOM okpyre — 29,6 = 0,6 Ha 100 ThIC. HaceleHUs
(Cubupp 1 Janpuuii Boctok — 31,3 £0,3 %/g000), UTO BbI-
11e cpeHepoccuiickux faHHbix (B PO B 2011 — 24,0 +
091 0/0000)-

Cpenmn agMUHUCTPATUBHBIX TEPPUTOPHUIA BBICOKUI
ypoBeHb 3abojeBaemMocTu PJI oTmevanics B AnTaiickom
kpae (37,4 = 1,0 %o000), Mpkyrckoit (34,2 £ 1,0 %/o000),
Tomckoit (31,5 £ 1,5 9/p000) 00TTACTSAX, HU3KUIA — B pec-
nyoaukax TeiBa (21,7 £ 3,0 %/o00) 1 Bypsitust (26,6 *
1,5 °/0000)-

C 2007 mo 2011 r. moka3saresb 3a00JieBaeMOCTH (00a
110J1a) B TOIYJISIIAY PeTHMOHA 3HAYMMO He M3MEHUJICH,
Yy MYXX4YUH OH yMeHbIuwics Ha 4,5 % (B 2007 . — 67,4 £
0,7 %0000, B 2011 . — 64,4 £ 0,7 °/0000), Y XKEHILWH ObLI
B Mpefesiax ToBepUTeIbHbIX MHTEPBaIOB (9,4 £ 0,2 /4000
19,7 £0,2 %000 cooTBeTCTBeHHO). B 2011 I. ypOoBeHB 3a-
6oseBaeMOCTH 110 PD y My>KCKOT0O HaceJIeHUs COCTaBUI
51,1 + 0,3 0/0000, Y 2K€HCKOI'O — 7,0 + 0,1 0/0000, T. €. B I10-
MyJSILUMU peruoHa 3abosneBaeMocTb PJI 3HauuMo Bhillle,
yeM B cpegHeM 1o P® (p < 0,05).

Puck passutus PJI B teuenme ku3um (0—85 roma)
OYEHb BBICOK UISI MY>KUMH 1 COCTaBUJI IO PETMOHY B 1Ie-
oM 13,6 %. d7s1 3KeHIIWH OH ropas3no Hike — 2,3 %.

Ha ocHoBaHUM IPOBEIEHHBIX SITUAEMUOIOTHTICCKIX
HCCIIeIOBaHUI MOXHO caeaTh BhiBom, uro 3HO merko-
ro, Tpaxeu U 6poHXoB Ha TeppuTopun Cudbupu u danb-
Hero Boctoka, Tak xe, Kak u 1o P® B 1ie10M, 0CTaloT-
CcsI OOHOM W3 aKTyaJIbHEHIINX IPOo0JeM OHKOJOTHM.
Hons 3aboneBaeMoct 3HO B cTpyKType OHKOIATOJIO-
MU HACeJIEHUsI PerMoHa BhIIlIe, YeM B cpeaHeM 1o PD
Uy MY>XUUH, U Y KeHIIIMH. OcTaloTcsl BBICOKMMU U MO~
KazaTeJm 3a00J1eBaeMOCTH (BEIIIE, 4eM 1o PD B 1ietom),
HO €CJIM Y MY>KYMH OHM CHIZKAIOTCS, TO Y 3KEHIIMH OCTa-
JOTCSI Ha TOM K€ YPOBHE, OCTalOTCSI OHU CTaOMIbHBIMU
U Bo BpeMeHU. [1pu 3TOM cpeaHmii Bo3pacT 3a00JI€BILINX
PJI B pervone Hmxe, yem o P®D B 11e10M, YTO CBUIE-
TEJIBCTBYET O TOM, UTO 3a00JIeBaHME pa3BUBACTCS B 00O-

lNepepnoBas cTatbs

JIee MoionoM Bo3pacte. Pruck passurus PJI y HacenmeHus
perMoHa O4YeHb BBICOK — BbILIE, YeM B cpenHeM 1o PO.
HecomHeHHO, moka3artesib BbKMBaeMOCTH 00JIbHBIX PJI
HaXOIUTCS B IIPSIMOIA 3aBUCHMOCTH OT CTaIVX BEISBJICH-
HOTO 3a00JIeBaHMSI, OMHAKO, HECMOTPSI Ha ITOCTOSTHHOE
COBEpPIICHCTBOBAHUE XUPYPIUUECKUX METOIOB, JIyUeBOil
U XMMUOTEparnuu, 3aMEeTHON TEHAEHLIMU K YBEJTUYEHUIO
BbKMBaeMocTU 60JibHbIX PJI He HaOMogaeTcs1, Mo3TOMY
npuopuretoM 60pr0BI ¢ 3HO ocraeTcs mepBuUYHAasS
¥ BTOpUYHAasI TPoMIaKTUKA 3a00JIeBaHUS.

3aknioyeHue

Ha teppuropusix peruoHa, oCO6eHHO ¢ BBICOKUMU I10-
KazareJsiMu 3a00J1IeBaeMOCTH, HEOOXOAMMO IIMPOKO
MHGOPMUPOBATh HAceJeHUEe MO BOIpOcaM IpeaoIyXo-
JICBOII M OITyXOJIEBOI ITaTOJIOTUM JIETKOTO, (PaKTOPOB
pucka (KypeHue, aJIKorojb, npodeccuoHallbHbIE Bpel-
HOCTHM, BO3pacT, HacJeACTBEHHAasl MpPeapacroyoXeH-
HOCTb, IEPEHECEHHbIE M COIMYTCTBYIOLIME 3a00JI€BaHuUs,
0COOEHHOCTH COIIMAIbHO-3KOHOMMYECKOTO CTaTyca,
nuTaHusg) U 3(GEPEKTUBHOCTU paHHENW AUArHOCTUKU
C MPpUBJICUYEHNEM CPEICTB MacCOBOI MHGMOPMAIIUH.

HeobGxoaumo rmoBbIlIeHHE KadyecTBa MpOoQUIaKTU-
YeCKUX OCMOTPOB B 00Ieil J1eueOHOM ceTU. YUMUThIBast
BBICOKHME ITOKa3aTelud 3a00JIeBaeMOCTH, HEOOXOIMMO
MOBBIIIATh KBaIM(UKAIMIO Bpayeld MEPpBUYHOIO 3BEHa
B BOIIpOCax paHHEW IWarHOCTUKU. [Ipu BBISBICHUM
MPU3HAKOB, TOJO3pUTEIbHBIX B oTHOIIeHUU PJI, 6oab-
HOM JO/DKEH TMPOWMTHU CTaHAapTHOE O0CaedOoBaHUE ISt
YCTAHOBJICHUS JMarHo3a, OnpeaejaeHus TAKTUKU Jeue-
HUS ¥ YTOUHCHMSI TUaTHO3a. YUUThIBasg BHICOKUI ypoO-
BeHb 3a00JIeBAEMOCTH Cpeau HacejaeHus cTapiue 60 Jer,
HEOoOXOAMMO MPOBOAUTL YIIIyOJIEHHOE peryiasipHoe 00-
cenoBaHKe 3TUX Jull. JIJ1sl paHHEro BbISIBJAECHUS, TPOdu-
JIaKTUKU 1 JedeHus PJI 1OoKHO MMETh MECTO COIpyKe-
CTBO MEXIy BpadyaMM OOIIeil MPaKTHKU, OHKOJIOTaMH,
PEHTTeHOPaIMOoJIOraMU, IaTOJIOr0OaHaTOMaMHM M ITIyJb-
MOHOJIOTaMHU.

CoBpeMeHHOE TTOHMMaHNe IPUINH BOSHUKHOBEHUS
paka JaJieKO He HCUYepIlbIBaeT IpodiieMy. M3MeHeHMe
o0pasa XM3HU, paHHee BBISIBICHME IMaTOJOTUM ITO3BO-
JIUT IPOBOAUTH OoJiee 3hheKTUBHOE JIeYeHUE U CHUIUTh
CMEPTHOCTb.
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