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ПРОВЕДЕНИЕ ВСЕМИРНОГО ДНЯ ХРОНИЧЕСКОЙ ОБСТРУКТИВНОЙ
БОЛЕЗНИ ЛЕГКИХ В РОССИИ

20 ноября 2002 г. в России в рамках всемирной инициативы 
был проведен Международный день хронической обструктивной 
болезни легких (ХОБЛ ), поддержанный Министерством здраво­
охранения Р Ф  и Всероссийским научным обществом пульмоноло­
гов, а также региональными научными медицинскими обществами 
и органами здравоохранения.

Задачей Всемирного дня ХОБЛ в России было проведение ме­
роприятий, направленных на повышение уровня знаний об этой 
болезни среди медицинских работников, населения и администра­
торов здравоохранения.

Москва. В рамках 1-го Российского конгресса "Профессия и 
здоровье" под председательством акад. РАМ Н главного пульмоно­
лога России А.Г.Ч учалина  прошел симпозиум "Международный 
день ХОБЛ", в котором приняли участие ведущие специалисты 
страны в области заболеваний органов дыхания.

Главным пульмонологом Москвы A.C .Белевским  подготовлены 
материалы для московской газеты "Тверская, 13", пресс-релиз в 
Интерфакс, телевизионные сюжеты и интервью. Проведена акция 
по проведению спирометрии у работников одной из больниц города.

Челябинск. Основные мероприятия были проведены на Челя­
бинском тракторном заводе главным пульмонологом области 
Г.Л.Игнатовой. Были организованы передача по заводскому ра­
дио, публикация в заводской газете, прочитаны лекции для работ­
ников завода. В рамках мероприятия было осмотрено 146 чело­
век, проведена сплошная спирография.

Екатеринбург. Главным пульмонологом области И .В.Лещен- 
ко проведена пресс-конференция с участием журналистов телека­
налов и печатных изданий. Представлены материалы по результа­
там исследований, проведенных на крупным промышленных 
предприятий Свердловской области. Распространено 1500 анкет 
по самооценке возможности наличия ХОБЛ.

Самара. На базе городского пульмонологического центра про­
ведена конференция для пациентов, пульмонологов и врачей об­
шей практики. Состоялся круглый стол по проблемам курения и 
антиникотиновым программам. Студенты Самарского медицинско­
го колледжа провели акцию в медицинских учреждениях города 
по разъяснению вреда от курения и отказу от него. Все меропри­
ятия освещались в местной медицинской прессе. Мероприятия ку­
рировал научный руководитель городского пульмонологического 
центра А.В.Ж ест ков.

Оренбург. Проведены лектории для больных, опросы с ис­
пользованием анкет, подведены итоги конкурса "Брось курить".

Саратов. Проведена областная научно-практическая конферен­
ция, опубликованы материалы по ХОБЛ в местной прессе, проведе­
на прямая линия по областному радио, передача по телевидению.

Владикавказ. Республиканским центром медицинской профи­
лактики проведен семинар для врачей, организован специальный 
выпуск тележурнала "Аксиомы здоровья", 4 радиопередачи.

Астрахань. Распространены информационно-методические 
письма, организованы выступления ведущих специалистов в сред­
ствах массовой информации, изданы памятки о вреде курения.

Санкт-Петербург. НИИ пульмонологии Санкт-Петербург­
ского государственного медицинского университета проведена 
школа пульмонолога, организованы 3 выступления в средствах 
массовой информации, опубликованы материалы о влиянии куре­
ния на лиц молодого возраста, проведено выборочное исследова­
ние распространенности курения среди больных бронхиальной 
астмой. В музее гигиены представлена экспозиция, посвященная 
заболеваниям органов дыхания, а также демонстрировался видео­
фильм. В газете "Домашний доктор" опубликована статья. Прове­
дены пресс-конференции, опубликованы пресс-релизы.

Ярославль. Выпущен специальный выпуск газеты "Здоровья 
вам!", проведена беседа главного пульмонолога области по рацио, 
подготовлен экспресс-бюллетень, а также размещены статьи в че­
тырех номерах областной газеты "Здоровье". Проведены сеансы 
двусторонней телефонной связи ведущих специалистов с населе­
нием.

Пенза. Организованы выступления ведущих специалистов в 
средствах массовой информации, организована лекция на посто­
янно действующем семинаре для сельских врачей, проведены 
встречи с журналистами, организованы круглые столы, выпущены 
бюллетени.

Уфа. Проведены медицинские конференции по всей республи­
ке Башкортостан. Проведена акция "Брось курить и выиграй", ме­
роприятия были освещены в местных СМИ: организованы выступ­
ления по радио и телевидению, выпущены памятки и брошюры.

Краснодар. В центре СКАЛ проведена массовая спирометрия, 
распространена информация о ХОБЛ. Подготовлен информацион­
ный сюжет.

Махачкала. Организованы выступления по радио, публика­
ции в газетах, разработана памятка для больного, проведены уро­
ки здоровья, организована пресс-конференция, круглый стол.

Брянск. Организованы пресс-конференции по радио и телеви­
дению, а также публикации в печатных изданиях. Проведены со­
вещания с директорами школ, прочитаны лекции в ряде профтеху­
чилищ, школ, библиотек. Организована научно-практическая 
конференция.

Смоленск. Изданы информационные письма, памятки для насе­
ления, проведены радиобеседы, клиническая конференция, прочи­
таны лекции, проведена скрининговая пикфлоуметрия.


