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Впервые за историю своего существования ERS

готовится к тому, чтобы провести экзамены для

молодых врачей. Их методика разработана экс�

пертами ERS и названа НERMES (Harmonised edu)
cation in respiratory medicine for european specialists –
гармонизированное образование в области рес�

пираторной медицины для европейских специа�

листов). Эта программа построена по модульной

системе, содержит самые передовые подходы, ко�

торые развивались в разных странах – Великобри�

тании, Германии и др. В ее подготовке приняли

участие ведущие европейские специалисты, каж�

дый из которых внес в проект свой индивидуаль�

ный уникальный вклад. Российскую пульмоноло�

гическую науку представлял акад. РАМН, проф.

А.Г.Чучалин.

На предстоящем конгрессе ERS, который пройдет

с 4 по 8 октября в Берлине, у врачей появится воз�

можность сдать экзамен и получить европейский

диплом по респираторной медицине. Для ERS это

большое достижение и еще один шаг в расши�

рении деятельности организации, а для молодых

специалистов, в том числе и отечественных, –

прекрасный шанс приобрести глубокие, отвечаю�

щие актуальным требованиям науки и клиничес�

кой практики знания, испытать себя и подняться

на еще одну профессиональную ступень.

В данном случае речь идет не о личных амбициях

человека, который пытается получить европей�

ский диплом, но, в первую очередь, о стремлении

как можно полнее охватить все аспекты респи�

раторной медицины на современном этапе ее раз�

вития. Из года в год появляются новые динамич�

но развивающиеся направления в каждой из

областей респираторной медицины – исследова�

ния инфекций дыхательных путей, в том числе

туберкулеза, аллергических заболевания дыха�

тельный путей, неопластических процессов и

особенно – редко встречающихся патологий. Не�

смотря на то, что в целом диагностика редких

заболеваний, например интерстициального ле�

гочного фиброза, значительно усовершенствова�

лась, сохраняется группа так называемых арфан�

ных заболеваний, которые требуют как можно

более тщательного изучения.

Для молодого российского врача НERMES – это

не только возможность овладеть новыми знания�

ми, но и проверить, насколько хорошо и глубоко

он подготовлен к таким экзаменам. Это свое�

образный вызов самому себе, испытание профес�

сиональной компетентности и уверенности. Спе�

циалист такого уровня способен сыграть очень

большую роль в системе государственного здраво�

охранения и оказать существенное влияние на

развитие определенных направлений в отечест�

венной респираторной медицине. Он мог бы ру�

ководить крупным пульмонологическим отделе�

нием краевой, областной больницы, возглавить

подразделение научно�исследовательского инс�

титута, создать кафедру по подготовке пульмоно�

логов. Хочется надеяться, что уже в ближайшее

время среди наших врачей появятся те, кто смогут

успешно получить диплом европейского специа�

листа.


