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Поддержка глобальных усилий, направленных на

сохранение легочного здоровья, остается важней�

шим направлением деятельности Европейского

респираторного общества (ERS), которое привет�

ствовало принятие предлагаемой Европейским

сообществом Директивы по табачным изделиям

(TPD). Говоря о новой директиве, президент ERS

профессор Франческо Блази отметил: "Принятие

TRD – шаг первостепенной важности в борьбе

против табака и сигарет в Европе. ERS привет�

ствует новую директиву и введение графических

предупреждений на упаковках табачных изделий.

Опыт показывает, что такие меры, как большие

графические предупреждения о вреде курения,

эффективны в снижении привлекательности та�

бачных изделий, особенно для женщин и молодых

людей. Мы также приветствуем меры по борьбе

с незаконной торговлей табачными изделиями

с внедрением системы ее обнаружения и отслежи�

вания. Это важная часть комплексной политики

в борьбе против табака. Мы надеемся, что это –

первый шаг новой политики в области здравоох�

ранения Европейского сообщества, который при�

ведет к существенному улучшению профилактики

респираторных и сердечно�сосудистых заболева�

ний за счет ужесточения законодательства в сфере

производства и оборота табачных изделий. ERS

полностью поддерживает директиву TRD и про�

сит о скорейшем ее принятии членами Европей�

ского парламента и правительств стран Европы,

которые ратифицировали Рамочную конвенцию

по борьбе против табака".

ERS публикует резюме крупнейшего исследования

глобального бремени болезней, которое включает

в себя анализ распределения, причин и факторов

риска развития широкого спектра заболеваний

за 1990, 2005 и 2010 гг. в 21 регионе, охватывающем

весь земной шар (Global burden of Diseases study 2010).

Анализ выявил следующие положительные сдви�

ги по сравнению с 1990 г.: снизился уровень забо�

леваемости и смертности от инфекций, материн�

ских и детских болезней, а также недоедания.

Основное бремя, таким образом, сместилось в сто�

рону неинфекционных заболеваний, от которых

страдают в основном лица среднего возраста.

Воздействие загрязненного воздуха и твердых час�

тиц оценено в качестве 1 из 10 ведущих факторов

риска для здоровья населения во всем мире. Более

430 тыс. преждевременных смертей и более 7 млн

лет здоровой жизни – таким был ущерб от воздей�

ствия загрязненного воздуха в Западной, Цент�

ральной и Восточной Европе в 2010 г.

Курение табака, в т. ч. пассивное, – 2�й по значи�

мости фактор риска глобального бремени болез�

ней.

Рак органов дыхания является причиной 1,5 млн

смертей в год, что составляет 19 % от общего ко�

личества смертей от онкопатологии.

Хроническая обструктивная болезнь легких (ХОБЛ),

инфекции нижних дыхательных путей и рак лег�

ких вместе явились ведущими причинами смерти

в 2010 г. наряду с ишемической болезнью сердца,

инсультом и ВИЧ / СПИДом.
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